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Menú Navidad 2019 🎄 

Hola amig@, 
 quería darte las gracias por tu compañía y seguimiento durante todo este 
año, enviándote este regalito. Es una recopilación de recetas que quizás te 
pueda dar una idea para tu menú de Navidad. Solo tienes que pinchar sobre 
los links. 
Todo muy rico y saludable como siempre ;O)***  

Entrantes: 

⁃ Queso de almendras. Vegano

https://www.veganafeliz.com/queso-de-almendras-vegano
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� 


⁃ Bolitas de Batata. Una explosión de sabor.


https://www.veganafeliz.com/bolitas-de-batata
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Primeros platos: 

� 


⁃ Ensalada de granada y canónigos. “Ensalada Navidad”.
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https://www.veganafeliz.com/ensalada-de-granada-y-canonigos
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⁃  Crema de setas Shiitake, con bebida de almendra


https://www.veganafeliz.com/crema-de-setas-shiitake
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⁃ Bimi con setas y ajo negro. «Bimi Jardín»


https://www.veganafeliz.com/bimi-con-setas-y-ajo-negro


Mientras preparas el postre, je je je, aquí te dejo mi lista de recomendados de 
facebook por si quieres cotillear, ya que son fechas para regalar:

https://www.facebook.com/pg/veganafelizonline/shop/?ref=page_internal
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Postre: 

� 


⁃ Rollitos de Cardamomo


https://www.veganafeliz.com/rollitos-de-cardamomo


«Cierra tus ojos un instante, y siente tu cara muy relajada. Vuelve a abrirlos y ahora 
simplemente vas a SONREIR, venga una sonrisa bien grande, sonrieeeee como si 
te acabaran de dar una sorpresa o un regalo especial. De oreja a oreja, je je …

¿A qué es fácil? que no te de pereza SER FELIZ ;O)))))))

Cambia tu actitud y muchas cosas buenas vendrán a ti.


… Be HaPpy  ;O) 

Liz ♡ 
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Felices fiestas  
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